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Menos
Invisiveis?
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Uma lei instituindo a politica nacional para protecdo aos direitos da pessoa com transtorno do espectro autista acabou de ser
promulgada.Mas a data, 27/12, espremida no meio do feriadao entre Natal e Ano-Novo, passou despercebida, assim como o problema,
que atinge estimados 2 milhdes de brasileiros - uma populacéo trés vezes maior do que a portadora de Sindrome de Down.

"Os autistas no Brasil sdo invisiveis. A populacdo ndo sabe o que €, a maioria dos profissionais ndo sabe do que se trata", diz o
psiquiatra Estevao Vadasz, coordenador do programa de transtornos do espectro autista do Instituto de Psiquiatria do Hospital das
Clinicas de Sao Paulo.

E quase um quebra-cabeca compreender e reconhecer o autismo, que pode se apresentar tanto numa pessoa com alguma
habilidade extraordinaria e boa cognicdo quanto em alguém com séria deficiéncia intelectual e que ndo consegue se comunicar
verbalmente.Por isso, hoje, € chamado de espectro autista, um guarda-chuva que abriga os diversos graus de severidade do
disturbio.Os diferentes tipos tém trés caracteristicas em comum: comprometimento na area de comunicacao e linguagem; transtornos de
socializacao; interesses restritos e comportamentos repetitivos.



Sao alteragcdes que podem ser chamadas de
comportamentais, mas a teoria mais aceita atualmente
€ a de que as causas sio geneticas.

"Existem mais de mil genes possivelmente
comprometidos que podem levar ao autismo. Uns
> poucos sao herdados, mas, na maior parte,
sdo mutacdes espontdneas e imprevisiveis,
ocorrem por acidente ", afirma Vadasz.

Os neurbnios dos autistas sdo mais curtos e com
menos ramificacdes, o que dificulta a condugao, a
transmissdao e o processamento de informagdes. As
alteracdes vao se manifestar até por volta de um ano e meio de
vida.

Invisibilidade

Isso aumenta a invisibilidade dessas pessoas. "Nao da para
reconhecer pela aparéncia, € igual a de um bebé tipico. E ha
casos em que o desenvolvimento no primeiro ano é normal e,
depois, a crianca deixa de falar e interagir. Imagine a angustia
dos pais", diz Joana Portolese, neuropsicéloga e coordenadora
da ONG Autismo e Realidade, de Sao Paulo.

Os casos em que o bebé comeca a se desenvolver
normalmente e depois volta para tras, chamados de autismo
regressivo, correspondem a 10% dos autistas. Os outros 90%
manifestam sintomas a partir do oitavo ou nono més de vida,
mas, na maioria das vezes, os sinais nao sao compreendidos
pelos pais.

Embeora nao exista cura para o autismo, essas pessoas
terao um prognostico melhor se receberem tratamento -
preferencialmente, o mais cedo possivel.

As terapias incluem técnicas para desenvolver a
comunicagao por meio de cartdes com figuras, criacao de rotinas

0S TIPOS DE AUTISMO

Baixa funcionalidade/
*“autismo classico”

Os casos extremos apresentam
deficiéncia intelectual grave,
sem desenvolvimento da
linguagem e padroes de
comportamento simples
e bem marcados

Funcionalidade moderada
Podem nao conseguir se expressar
verbalmente, mas tém a capacidade
de desenvolver formas de comunica-
¢ao por meio de imagens, aparelhos
digitalizados etc.

rigidas e sensibilizacdo e orientacdo das pessoas que convivem
com o autista.

"E lugar-comum dizer que o autista ndo faz contato, mas
ndao é bem assim. Eles entendem o que se passa ao redor. A
questdo é como as informagbes sdo colocadas por nds para

eles"”, diz Portolese. (BIDERMAN, lara. Menos Invisivel. Folha de Sdo Paulo,
Séo Paulo, 15 jan. 2012. Equilibrio, p.3)



| Com base na leitura da reportagem acima, explique o porqué da
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— Antes de ser promulgada em 27 de dezembro de 2012, a lei a favor
dos direitos de inclusdo escolar de individuos com transtorno do
espectro autista suscitou muitas criticas e pedidos de veto. Tais
pedidos foram motivados por um trecho especifico de seu 7° artigo,
transcrito a seguir. Leia-o, aponte o trecho motivador da polémica e

)

Atividade

escolha do titulo “Menos Invisivel”.

A escolha da expressao “menos invisivel” pode indicar um possivel
posicionamento do jornal diante da promulgacao da lei em favor de

pessoas que sofrem com transtornos do espectro autista? Explique.

Justifique.

A fita constituida por pecas de quebra-cabeca (veja imagem da
" Ipagina anterior) € o simbolo mundial da conscientizacao a respeito
do autismo. A simbologia dessa figura remete a complexidade e ao
mistério que cerca a patologia. Considerando essa informacao e o
determine possiveis

conteudo da reportagem “Menos Invisivel”,
significacdes da imagem que ilustra e antecede a matéria.

expligue como ele comprometeria os direitos dos autistas.

Pode-se ainda evidenciar, por meio de outras escolhas lexicais do
exto, o ponto de vista do jornal em relagdo ao tema em questao?

Art. 70 O gestor escolar, ou autoridade competente, que recusar a
matricula de aluno com transtorno do espectro autista, ou qualquer
outro tipo de deficiéncia, sera punido com multa de 3 (trés) a 20
(vinte) salarios-minimos.

1 O Em caso de reincidéncia, apurada por processo
administrativo, assegurado o contraditério e a ampla defesa, havera
a perda do cargo.

“§ 20 Ficam ressalvados 0sS cases em que, comprovadamente, e
somente em funcao das especificidades do aluno, o servico
educacional fora da rede regular de ensino for maissbenefico ao
aluno com transtorno do espectro autista.”

(Lei n° 12.764, Art. 7)

Para mais informag¢des sobre o autisSmo, assista ao
documentario acima produzido pela MTV.
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Ao contrario do habitual, ndo escrevo sobre projetos, sonhos, depressoes e
culpas que para muitas pessoas caracterizam as festas de fim de ano. Nao sou
qualificada a falar do tema que elegi, a ndo ser como observadora das nossas
glorias e misérias humanas: mas as vezes ndo da para calar. Refiro-me ao que,
tendo ocorrido ha duas semanas, ainda me faz arrepiar a raiz dos cabelos: mais
uma carnificina nos Estados Unidos, mais um demente solto a fuzilar gente
inocente. Nesse caso, vinte criancinhas de 6 e 7 anos, e suas professoras (antes,
a mae do assassino). Ja ocorreu neste nosso Brasil, embora, que eu saiba, uma
vez ou duas, em uma escola no Rio, em um cinema em S&o Paulo. Ja ocorreu
numa escola na civilizadissima Escdécia e na mais civilizada ainda Noruega, onde
um insano matou dezenas de jovens numa ilha sossegada.

Se nos Estados Unidos sédo frequentes essas matancas, por aqui morremos
todos os dias nas ruas, nas casas, a tragédia € cotidiana: morremos mais aqui do
que em qualquer guerra. Ndo sei se ha muito a fazer, cada pais tem suas
caracteristicas préprias, mas no caso dessas carnificinas por um desequilibrado
devera ser algo cirurgico, rigoroso, ainda que sendo humano. Escapando de jogos
politicos e outros interesses, o que é quase impossivel, sobrepondo-se ao
lastimavel politicamente correto, o que exige coragem. Primeiro, precisamos de
rigor no controle de armas. No Brasil e em outros paises onde o narcotrafico é
forte, a miséria grande e o0s vicios quase incontrolaveis, compram-se armas de
fogo por alguns trocados em qualquer beira de favela ou embaixo
dos viadutos

Segundo, precisamos, sim, rever em toda parte nossos
conceitos, leis e preconceitos quanto a doengas mentais.
O politicamente correto agora € a inclusédo geral,
significando também que criancas com deficiéncia
devem ser forcadas (na minha opinido) a frequentar
escolas dos ditos “normais“ (ndo gosto da palavra),




muitas vezes ndo s6 perturbando a turma, mas afligindo a
crianca, que tem de se adaptar e agir para além de seus limites
— dentro dos quais poderia se sentir bem, confortavel, feliz.

Pessoas com qualquer tipo de transtorno mental devem ser
cuidadas conforme a gravidade de sua perturbacao, que pode
ser leve ou chegar a estados perigosos para si mesmas ou para
os demais — O que na maioria das vezes irrompe ou se agrava
no fim da adolescéncia. Mas em geral, pela tremenda dor de
termos um filho ou filha com tais problemas, fingimos que nada
ali € “anormal” (detesto essa palavra também).

E feio levar ao médico a crianca com transtornos
psiquiatricos, porque € feio desconfiar que-um filho ou filha tem
esse tipo de “problema“: € mais feio ainda aceitar tratamento
(“remédios fazem mal®, “vacina me deixa doente”,
“anticoncepcionais me atacam os nervos®). Pior que tudo,
pensar em colocar mesmo nas melhores clinicas quem ja néo
tem condicoes de viver e conviver com 0s outros na escola, na
rua € até em casa. Parece ter sido o caso do jovem Herodes
americano, que a mae protegeu até onde foi possivel, mas que,
depois de a liquidar com varios tiros de arma pesada na cabeca,
chacinou vinte inocentes criancinhas e seis professoras. Ao fim e
ao cabo, chegando a policia para interromper sua faina mortal, o
rapaz se suicidou. Por alguns momentos, breves, o mundo
réspirou em relativa'paz. (LUFT, Lya. O ano das criancinhas mortas.
Veja, Sao Paulo, Ed.2032, n. 1, 2012.)

Reportagem do Fantastico sobre a Sindrome
de Asperger.

Sheldon e a Sindrome de Asperger
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Apesar de nao fazer referéncia direta a lei aprovada em 27 de dezembro de 2012 a favor da
inclusdo escolar de autistas, o texto de Lya Luft, publicado em 2 de janeiro-de 2013, discorre sobre
questdes referentes ao assunto, evidenciando sua postura diante do tema. Identifigue o
posicionamento da escritora, exemplificando-o por meio de fragmentos retirados do artigo.

Quais argumentos Lya Luft utiliza para sustentar seu posicionamento? Cite-os.

Ao longo de seu artigo, Luft estabelece uma relacao entre o massacre de criancas ocorrido na
escola Sandy Hook, nos Estados Unidos, e a politica de inclusdo escolar brasileira. Explique como
se da essa relacao.

Logo no primeiro paragrafo, a escritora deixa clara sua indignacéo ante o massacre de Newtown:
“Nao sou qualificada a falar do tema que elegi, a n&do ser como observadora das nossas glérias e
misérias humanas: mas. as vezes ndo da para calar.” E possivel evidenciar a indignacdo da autora
também por meio das escolhas lexicais de seu texto?

Essas escolhas lexicais e a relacdo estabelecida entre o massacre de Newtown e a politica de
inclusao escolar podem conter certo tom ofensivo a pessoas que dependem da inclusdao no pais e
lutam por ela? Fundamente sua resposta.
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Coloque-se no lugar de uma mae que, apds ler o artigo de Lya
Luft, decide escrever uma carta do leitor a Veja, posicionando-
se diante da opinido da articulista da revista. Em seu texto, vocé
devera explicitar por que concorda ou ndo com argumentos de
Luft.

Nesse exemplo, Lya Luft e o Politicamente Correto, vocé
podera observar as caracteristicas estruturais do género
proposto (linguagem, grau de formalidade, estrutura
argumentativa), bem como utilizar em seu texto algumas ideias
ali expostas. Utilize também as informacdes dos texto de apoio.
Lembre-se de nunca recorrer a mera copia da coletanea.

Imagine-se como um especialista em educacao convidado por
um jornal de grande circulagcao a escrever um artigo de opiniao
sobre a lei de inclusao escolar de autistas e suas implicacoes.
Em seu texto, vocé devera escolher um ponto de vista
especifico, defendendo-o por meio de argumentos bem
fundamentados.

Imagine-se como um publicitario incumbido de criar um banner
para o Dia da Conscientizacdo do Autismo. Em seu trabalho,
vocé devera utilizar a cor azul, cor que representa o autismo, e
expor elementos que favorecam a compreensdo do disturbio,
salientando a importancia da incluséo social.




Demente solto

Lya Luft se refere aqui a Adam Lanza, o atirador responsavel pelo massacre na escola
Sandy Hook, na cidade de Newtown (EUA) que ocorreu no dia 14 de dezembro de 2012,
deixando 20 criancas mortas. Segundo informacdes veiculadas na midia, Lanza era
portador da sindrome de Asperger (ver infografico do capitulo).
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Lya Luft e o Politicamente Correto

Postado em janeiro 2, 2013 por Andrea Werner Bonoli

Como todos ja devem saber, Lya Luft escreveu, em sua coluna em uma revista de
circulacdo nacional, um texto onde discorre sobre os assassinatos de Newtown.

Sinceramente, ndo tenho mais o que dizer sobre esse assunto...se ela tivesse parado nele.
Mas ela fez mencéo a inclusdo escolar e, sutiimente, a lei recentemente sancionada por
Dilma Roussef, que reforca a necessidade das criangas autistas serem incluidas nas
escolas regulares.

“O politicamente correto agora € a inclusdo geral, significando também que criangas com
deficiéncia devem ser forcadas (na minha opiniao) a frequentar escolas dos ditos “normais*
(também nao gosto da palavra), muitas vezes nao so6 perturbando a turma, mas afligindo a
crianga, que tem de se adaptar e agir para além de seus limites — dentro dos quais
poderia se sentir bem, confortavel, feliz”, afirma.

“Politicamente correto” é coisa chata, s6 que ndo. Ja repararam que, na maioria dos
casos, quem reclama do politicamente correto é branco, heterossexual, neurotipico e ndo
pertence a nenhuma minoria? Incrivel isso!

E esse argumento, hein?! Que as criangas com deficiéncias vao ser “forcadas” a frequentar
a escola regular? E terdo que se adaptar e “agir para além dos seus limites”? Péxa, Lya!
Tenho que dizer que faltou originalidade ai! Esse foi exatamente o argumento usado por
muitos conservadores, nos EUA, quando comegou a discutir-se o fim das escolas para
brancos e para negros. Que “isso seria ruim para os negros, que sofreriam muita
discriminagdo se frequentassem as mesmas escolas dos brancos”. Ohhhhh!

Esse, também, é um argumento parecido com o dos que dizem que “mulher ndo deve
mostrar demais o corpo para néo correr o risco de ser estuprada”.

Pois ai é que esta a questdo: para vivermos bem em sociedade, o segredo é ensinar as
pessoas a ndo serem racistas, os homens a respeitarem as mulheres e todos a respeitarem
e aceitarem as pessoas com deficiéncial

E, para encerrar, a escola é o lugar onde TODOS tém que se adaptar. As criancas
educadas, as bagunceiras, as mais e menos inteligentes. E na escola que se molda o
individuo para conviver com os demais. E é agindo além dos limites que superamos
nossas dificuldades. N&o vai ser diferente com nossos filhos. E adaptando-os ao convivio
social - e adaptando a sociedade a eles — que terdo alguma chance de se tornarem
independentes e produtivos no futuro.

Portanto, sinto muito dizer que nossos filhos vao, sim, continuar “perturbando” a turma. E
a sociedade. Até que tenhamos um pais realmente inclusivo, que saiba conviver com as
diferencas e aprender com elas.

Segue o texto completo de Lya Luft. Se vocé quiser enviar uma carta a Veja sobre essa
matéria, use o email veja@abril.com.br.

(Retirado de http://lagartavirapupa.com.br/blog/lya-luft-e-o-politicamente-correto/)
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